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IN PRIMO LUOGO: CHI SIAMO E COSA E' L'ANLA 
 
L'ANLA (Associazione Nazionale Seniores d'Azienda) è nata 
nel 1949, per iniziativa di alcuni Gruppi Seniores, come 
associazione dei lavoratori in attività o in pensione aderenti 
ai Gruppi stessi. Oltre ai Soci ordinari, esiste oggi una 
categoria di Soci, chiamati “TERRITORIALI” aperta a tutti i 
lavoratori che, al di là delle fasce di età o di anzianità 
aziendale, condividono le finalità e le iniziative 
dell'Associazione, dichiarata “NO PROFIT” con decreto n° 22 
dell'8/7/2002 e riconosciuta anche come “Associazione di 
Promozione Sociale”. 
 
Obiettivo primario dell'Associazione è la tutela della dignità e 
degli interessi dei Seniores, una accresciuta valorizzazione 
del loro ruolo nell'ambito aziendale e della società civile, 
unitamente alla diffusione di valori spirituali e sociali del 
lavoro quali professionalità, esperienza e fedeltà e al 
miglioramento dei rapporti intergenerazionali. 
 
Nel contesto sociale e civile del Paese l'ANLA si propone di 
svolgere una efficace opera propulsiva e di raccordo per la 
raccolta, proposta e rappresentanza delle istanze dei 
Seniores presso le istituzioni pubbliche regionali e centrali – 
tali, ad esempio, quelle tese a sostenere legittime 
aspettative per la difesa di un decoroso potere d'acquisto 
delle pensioni e di una equilibrata ed efficace assistenza 
sanitaria. 

 
 
 
 
 
 

SERVIZI ANLA PER I SOCI DELLA PROVINCIA 
DI MILAMO 
 
ing. ODOARDO MALAGUZZI 
Presidente Comitato Provinciale 
MdL GIUSEPPE CAMBULE 
Vice Presidente – Responsabile turismo, cultura, convenzioni 
sanitarie, bancarie, commerciali, alberghiere. 
Sig. MARIO BETALLI 
dichiarazione dei redditi 730, Mod. Unico, assistenza fiscale. 
Sig.ra GIULIANA MAGLIA 
segretaria, presente dalle 9.30 alle 12.30, dal lunedì al venerdì. 
Sig.ra GABRIELLA OGGIONNI 
segreteria e coadiuva il MdL G. Cambule per le convenzioni 
sanitarie, teatrali e concerti – Fiduciaria del Touring Club Italiano 
Sig. ALBERTO PELLACANI 
Segretario e responsabile Gruppo Filatelico. 

          Avvocati CASULINI e PINETTO 
problemi legali (su appuntamento) 
Dr. VALERIO NOVELLI 
problemi assicurativi sulle persone e cose (su appuntamento). 
Sig. DOMENICO GENTILE 
assistenza condominiali (su appuntamento). 
Signore FRANCA PROVASI, ELENA PINI e MdL ANGELO 
IOTTI 
attività turistiche e culturali. 
Dr.ssa PAOLA D’INTRONO 
Consulenza bancaria, Finanziaria, assicurativa. 
Ing: LUIGI GOLZI 
Problemi di carattere organizzativo, rapporti con enti esterni. 
Dr. LUIGI RENDE 
 

 
 
 
 
 



I SERVIZI DELLE SEDI LOCALI 
 
Nelle nostre sedi i Soci possono usufruire di un'ampia gamma di 
servizi quali ad esempio: 
Consulenza in materia previdenziale, assicurativa, legale e 
condominiale 
Assistenza fiscale, inclusa la compilazione dei modelli 730 
Iniziative di socializzazione, culturali e del tempo libero (è questa 
un'area fra le più variegate con attività che spaziano da teatri e musei, 
viaggi e turismo a mostre e concorsi di varia natura) 
Convenzioni locali con Istituti di Credito, assicurazioni, negozi, centri 
medici specializzati e laboratori di analisi 

 
.... e tante altre che si trovano nei Notiziari allegato al mensile 
ESPERIENZA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LE BANCHE 
 

BANCA POPOLARE DI SONDRIO 
Ricordiamo la convenzione con la Banca Popolare di Sondrio 
(Posizione n° 934) che pratica per i nostri Soci condizioni 
particolari. 
La Banca Popolare di Sondrio ha una vasta organizzazione 
territoriale in parecchie provincie della Lombardia (e altrove) fra 
cui quella di Milano. 
Per maggiori dettagli i soci possono rivolgersi alla Dssa 
Alessandra Michelassi – tel. 02/8554.304. 
 
 
UBI – BANCA POPOLARE COMMERCIO E 
INDUSTRIA 
Convenzione bancaria n° 589369. 
La Banca Popolare Commercio e Industria (Gruppo UBI), è 
federata con diverse banche.  
La nostra Associazione ha effettuato da tempo con detta banca 
una convenzione a condizioni interessanti. 
Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Sede Centrale – Ufficio 
Informazioni - tel. 02/6275.5518. 
 
 
MEDIOLANUM 
 La BANCA MEDIOLANUM  si è resa disponibile nel riservare 
agevolazioni nei confronti dei nostri Soci, in particolare per 
quanto riguarda il conto corrente “Riflex” che prevede 
operazioni di conto corrente gratuite e illimitate. Prelievi 
“bancomat” illimitati e gratuiti presso qualsiasi sportello 
bancario in Italia. 
Consulenza finanziaria personalizzata. 
Per informazioni rivolgersi direttamente a D’Introno Paola – 
cell.348 2645600 oppure al Dott. Cristiano Mariani – tel. 
02/96782084. 
 

 
 



ASSICURAZIONI 
 
 
 

   
 
 
Sei un socio “ANLA” hai più di 60 anni, usi poco la macchina? 
 
Risparmia sulla tua assicurazione, abbiamo la soluzione su misura per 
le tue esigenze! 
 
PREVIDENZA & PROGRESSO di Novelli Valerio 
Largo Tel Aviv 7 – 20132 Milano 
 
Per maggiori informazioni chiama il  
numero verde gratuito 
800-912337 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
TOURING CLUB ITALIANO 

 
I Soci ANLA al momento dell'iscrizione al TCI, da effettuare presso la 
nostra sede di via Marsala 6,  beneficeranno di uno sconto di € 14 per 
l’iscrizione. Fiduciaria Sig.ra Gabriella Oggionni: 
 
Associazione Annuale Classica € 64 anziché € 78 
Associazione Annuale con Assistenza Stradale €85 anziché € 99 
Nuovo e Rinnovo familiare classico: € 22 anziché € 28 
Nuovo e Rinnovo familiare ass.stradale: € 41 anziché € 45 
NOVITA’: Touring bici assistance: € 20 
 
Con l'iscrizione al TCI i soci potranno usufruire degli sconti nei tre 
“Villaggi Tci” a: 
Marina di Camerota 
Isole Tremiti 
Maddalena 
 
Inoltre, potranno usufruire di biglietti scontati per musei, spettacoli, 
navi e traghetti 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



CONVENZIONI SANITARIE 

2010  
 
ISTITUTO HUMANITAS 
Via Manzoni, 56 – Rozzano (MI) 
Ricordiamo inoltre che: 
Il numero di telefono per le prenotazioni ambulatoriali è 02/8224.8224, 
dalle ore 8 alle ore 19 dal lunedì al venerdì e dalle ore 8 alle ore 13 il 
sabato. 
 
  
 
ISTITUTO EUROPEO DI ONCOLOGIA (I.E.O.) 
Via Ripamonti, 435 – Milano 
Tel. 02/57489.1 
Convenzioni per visite libera professione. 

 
 
 

ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO – OSPEDALE SAN 
LUCA – Piazzale Brescia 20 - Milano 
Centro Unico Prenotazioni (sedi di Milano) 
Tel. 02/61911.2501 (linea SSN) 
Tel. 02/61911.2500 (privati e convenzioni aziendali) 
 
L’Istituto Auxologico Italiano, è presente in Lombardia e Piemonte nei 
seguenti presìdi: 

 
ISTITUTO SCIENTIFICO OSPEDALE SAN MICHELE 
Via Ariosto, 13 Milano 
 
Punto prelievi c/o FNME  – L.go Fellini 3 – Bollate (MI) 
Punto prelievi – Via Zucchi 18 – Cusano Milanino MI 
Poliambulatorio Specialistico e Punto Prelievi – Via Mosè 
Bianchi 90 – Milano 
 
Istituto Auxologico - Centro Diagnostico Pioltello 
Via Masaccio 4/B – Pioltello  (MI) 
 
Istituto Auxologico - Casa Di Cura San Carlo 
Via Pier Lombardo, 22 - Milano 

 
Istituto Auxologico - Centro Diagnostico Meda 
Corso della Resistenza ang. Via Yuri Gagarin – Meda (MB) 
Linea Privati e Aziende tel. 0362-7724000 
Linea SSN tel. 0362-7724001 
 
Istituto Scientifico  Ospedale “San Giuseppe” 
Oggebbio  - Piancavallo (Verbania) 
 
Istituto Scientifico Ospedale “San Giuseppe” Villa Caramora 
Corso Mameli 199 – Verbania 
Linea Privati e Aziende tel. 0323-514600 
 
La convenzione è valida per tutto il nucleo familiare. Per l'accesso è 
sufficiente presentare la tessera Anla oppure si può accedere con la 
“Carta della Salute” che si può ritirare presso la sede di via Marsala 
6. 
Il listino prevede le seguenti fasce di sconto: 
30% sulle analisi cliniche 
dal 10% al 20% per prestazioni di diagnostica per immagini ed esami 
specialistici 
10% sulle visite specialistiche 
 
 
 
 



OSPEDALE SAN RAFFAELE 
Via Olgettina, 60 – Milano 
Tel. 02/2643.2697 
 
STRUTTURE SANITARIE DELL'OSPEDALE SAN RAFFAELE 
Via Santa Croce, 10/a – Milano – tel. 02/5818.7818 
Via Respighi, 2 – Milano  (Check-up) 
Tel. 02/5818.7818 
Via Arrivabene – Milano   Tel. 02/2649.6300 
 
POLIAMBULATORIO S. RAFFAELE CARDINAL SCHUSTER 
Via Castellini, 7 – Milano  -  Tel. 02/2643.2697 
 
SAN RAFFAELE  TURRO 
Via Stamira d'Ancona, 20 – Milano 
Tel. 02/2643.3206 
 
PUNTO PRELIEVI.: Convenzionato SSN presso stazione delle 
Ferrovie Nord Milano – Galleria Commerciale Cadorna dalle 7.30 alle 
ore 11.00. 
 
 
CENTRO DIAGNOSTICO ITALIANO (C.D.I.) 
Sede: Via Saint Bon, 20 – Milano – Tel. 02/483171 (zona MM 
Inganni) 
 
ALTRE SEDI: 
Centro di Fisioterapia e Riabilitazione – via Saint Bon, 36 - Milano  
Largo Cairoli, 2 – Milano 
Corso di Porta Vittoria, 5 Milano  
Viale Monza, 270 – Milano (zona MM Sesto Marelli)  - Milano 
Via Pellegrino Rossi, 24 – Milano 
Via Grosotto, 7 (p.zza Portello) – Milano 
Via Magenta, 41 - Rho 
 
PRELIEVI DI LABORATORIO: 
Via Vigevanese, 9 – Corsico  
Viale Abruzzi, 14 (ang. Via Doria) – Milano  
Coso Italia 46– Milano  

Via delle Primule 6 - Milano  
Via Teuliè, 2 – Milano  
Via Ripamonti 190/d (ang. Via Sibari) – Milano  
Via dei Caduti, 20/a – Corteolona (Pavia) – nuova sede 
Via Cremona, 326 – Pavia – nuova sede 
 
CMC-CERNUSCO MEDICAL CENTER 
Via Torino 8 - Cernusco s/Naviglio 
 
PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI SU TUTTE LE 
SEDI:    Numero Unico: 02/48317.444 
 
NOVITA’ 
Presso la sede di via Saint Bon a Milano, è stata installata la 
Risonanza Magnetica aperta ad alto campo. 
In questo nuovo modo di operare, vengono superati tutti i 
disagi connessi al trovarsi in uno spazio angusto. 
 
 
MULTIMEDICA 
 Sede di Sesto San Giovanni – Via Milanese 300 
Centralino: Tel. 02/24209.1 
Centro Unico di Prenotazione 02/2420920 
www.multimedica.it 
 
OSPEDALE SAN GIUSEPPE 
Via San Vittore, 12 – Milano 
MULTIMEDICA 
Sede di Castellanza (VA) – Viale Piemonte70 -  CentralinoTel. 
0331/393111 – Prenotazioni: 0331/393238 
Sede di Limbiate – Via F.lli Bandiera 3  
Centro Unico Prenotazioni 02/2420920 
Multimedica Centro Ambulatoriale Multispecialistico 
Sede di Milano – Via San Barnaba 29  
Sede di Milano – Piazza Repubblica 7/9  
 
UFFICIO COMMERCIALE : Tel. 02/2420.9025 - 9080 

 
 



FONDAZIONE SALVATORE MAUGERI 
Centro Medico di Pavia – Via Ferrara, 4 – tel. 0382-5921   
fax 0382-592081  - Chirurgia 
 
Istituto Scientifico di Riabilitazione – I.R.C.C.S. 
Direzione Via Camaldoli, 64 – 20138 MILANO  tel. 02/50725127 – 
fax 02.50725202 – e-mail: direzione.milano@fsm.it 
Centro di prevenzione primaria – Via Clefi, 9 Milano  
tel. 02/43069511 – fax 02-480066252 
Diagnostica e prevenzione Oncologica 
 
 
 
 
 
 
 
 
NUOVA CONVENZIONE 
 
CLINICA BAVIERA 
Istituto Oftalmico Europeo 
Via Trenno 12 – Milano 
Via Albricci 5 – Milano 
Informazioni generali:  Numero Verde  800 22 88 33 
www.clinicabaviera.it 
 
Per usufruire della convenzione presentarsi, durante la prima 
visita, muniti della tessera ANLA. I familiari diretti (coniuge, 
fratelli, genitori e figli) dovranno munirsi di un documento che 
attesti il rapporto familiare. 
Listino tariffe presso la sede ANLA di via Marsala. 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ODONTOIATRIA 
 

 
 
 

 
STUDIO ASSOCIATO MEDICO DENTISTICO DEI 
DOTTORI: 
Longo Francesco, Mario V. e Alberto 
Galleria Unione, 1 - Milano – Tel. 02/801320 
Via Modena, 50 – Sesto San Giovanni – Tel. 02/2481622 
 
DR. RAFFAELE NORELLI – Medico Odontoiatra –  
Via Melette di Gallo, 1 – MONZA – Tel. 039/749583 cell. 
329.1909797  
 
STUDIO DENTISTICO D.SSA ELENA ZINGARO 
Lo studio si trova in Via C. Cantù, 3 Milano – tel. 02/86984028, 
raggiungibile con la MM 1 e 3. 
 
C.O.R. & M. – CENTRI ODONTOIATRICI C.O.R. 
dott. Marco e Claudio Allievi associati 
Via Torino, 77 –Rozzano - tel. 02.8243365  
Via Agnello, 2 – Milano – tel. 02/72095801 
A chi lo desidera saranno praticate rateazioni sulle tariffe che potranno 
essere consultate presso la ns. Segreteria. 

 
 
 
 
 
 

I.S.I. ISTITUTO STOMATOLOGICO 
ITALIANO 
Via Pace 21 – Milano – Tel. 02/541761 
Presso i nostri uffici di Via Marsala è a disposizione 
dei Soci copia del listino (da consultare), sconto 15%. 
I soci che intendessero usufruire della convenzione 
possono accedervi presentandosi agli sportelli 
dell’Istituto esibendo preventivamente la tessera di 
riconoscimento dell’ANLA. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
CONVENZIONI COMMERCIALI 

 
 
 
 

OTTICI 
 

 
 
 

 
 
OTTICA ALEARDI Sas 
Corso S. Gottardo 2 – Milano 
Tel. 02/89409059 

 
FOTO OTTICA DI VALSECCHI 
Via Ponte  Seveso 19 - Milano 
Tel. 02/67072169 
Sconto dal 15% al 25% in base all’articolo prescelto 
 
OTTICA ARTIOLI 
Piazza XXV, 12 Milano – tel. 02/29002952 
 
EUROTTICA Snc 
Via Cusani, 10 – Milano – tel. 02/866750 
 
OTTICA TOLEDO di Luca Toledo 
Viale Campania, 42 – Milano – tel./fax 02/73.86.647 
e-mail: lucatoledo@libero.it 

 
 

 
 

PRESIDI MEDICI 
 
 
 

 
 
 
 
FARMACIA SAN BABILA 
Via della Spiga, 2 – Milano – tel.02/76000170 
Sconto riservato ai Soci del 10% sui prodotti di libera vendita ad esclusione 
dei farmaci con obbligo di ricetta. 
La farmacia offre inoltre i seguenti servizi:mini-trattamenti cosmetici in 
giorni prefissati; esame della pelle e del capello. 
 
ANTICA FARMACIA DI MILANO 
Via Panfilo Castaldi 29 – angolo via Lecco – Milano 
Tel. 02/20526633 
Sconto 10% - Consulenze varie, preparazioni di laboratorio, reparto diabetici, 
celiaci, auto-analisi del sangue con prelievo in farmacia tutti i mercoledì dalle 
8,30 alle 9,30. 
Consegna a domicilio gratuita sopra i 50 euro. 

 
RAPETTI – Ortopedia 
Corsetteria, Sanitari 
Via S. Giovanni, sul Muro, 6 Milano – tel. 02/877405 
Sconto dal 5% al 10% a seconda degli articoli 
 
ORTOPEDIA LIA 
Viale Premuda, 27 – Milano  -  tel. 02/76001262 
 



 
 
LA FILOIATRICA di  R.Brusati & C. 
Foro Buonaparte, 57 (interno) – Milano 
Tel. e Fax  02/8057.390 
Strumenti e apparecchi Medico-Chirurgici 
 
 
AMPLIFON S.p.A. 
Campagna gratuita per l’udito 
Responsabile di zona Sig.ra Sabrina Graziano 
Tel. 338-1696964 
 
 
 
 
 

VARIE 
 
 
RIMA GIOIELLI Srl 
Via Moisè Loria, 23 - Milano  
Tel. 02/48952689 
 
 
SUPERMERCATO DEL PNEUMATICO 
Tel. Unico 335/6000833 
Cesano Boscone Mi – via Repubblica, 51 –  
Milano – viale Stelvio, 2              
Milano – via c. Troya, 16            
Milano – via Lorenteggio, 262                        
 

 
 
 

 
 

LIBRERIA MAURO -  Via Rugabella, 1 Milano  
tel. 02/877880 

 
LIBRERIA UTOPIA -  Via Moscova, 52 Milano – tel. 
02/29003324 
 
CELIP  PARTIPILO   
V.le Tunisia, 4 Milano –   tel. 02/2049733 
Via Soderini, 2 Milano – tel. 02/4234243 
 
 

                   
 

 
 

PELLETTERIA – VALIGERIA MARTINELLI 
Viale Monza, 102 – Milano  -  tel. 02/2619620 
Sconto dal 10% al 15% su tutti gli articoli presentando la tessera 
della nostra Associazione. Per articoli particolari e promozioni sconto 
del 20% e oltre. 
 
CARTOLERIA E ARTICOLI DA REGALO “Il Calamaio” 
di Simona Bergamaschi 
Via Gratosoglio, 42 – Milano –t el./Fax 02/8266575 

 
 



                              
 
 
 
EBANISTA E DESIGNER 
Gianni Grosso – Tel. 338.1079139 
E-mail: giannigrosso@falegnamemilano.it 
Sito: www.falegnamemilano.it 
 
 
STUDIO AVVOCATI CASULINI E PINETTO 
Segnaliamo che lo Studio degli Avvocati Casulini e Pinetto ha 
trasferito la sua sede in Viale Premuda 14, Milano, con nuovi recapiti 
telefonici. 
I soci che volessero contattare lo studio, potranno continuare a farlo 
prendendo appuntamento tramite la nostra segreteria di via Marsala 6 – 
Tel. 02.29010078. 
Ricordiamo che nei confronti dei nostri soci lo Studio pratica tariffe 
preferenziali. 
 
 
 
 
 
 

CONVENZIONI  ALBERGHIERE 
INDIVIDUALI 

 
 
HOTEL STAGNARO – Via Brigate Partigiane, 22 - CAVI DI 
LAVAGNA -  Tel. 0185/390448 – Fax 0185/397262 
Recentemente ristrutturato, ambiente moderno, magnifica veduta del 

golfo del Tigullio, a pochi passi dal mare. 
Accesso diretto alla spiaggia. A 500 metri dalla stazione FS. 

 
HOTEL LE FONTANE  -  CHIAVARI– Corso Colombo, 137 – 
tel. 0185/4301485 
Ambiente tranquillo, camere con bagno, tv color e telefono. Bar e 
ristorante. 
Situato a 20 metri da attrezzatissime strutture balneari, a 200 metri dal 
centro città, dal porto turistico e dalla stazione FS. 

HOTEL LIGNANO SABBIADORO 
Il Consorzio Lignano Vacanze rappresenta un gruppo di 110 
aparthotels, resort e pensioni, appartamenti, ville campings e 1 
villaggio turistico. 
Prenotazioni Hotels, aparthotels e resort: tel 0431-423732.  
Per prenotazioni appartamenti, campeggi e villaggi vacanze:  
tel. 0431-70370 
Sconto del 15% su prenotazioni di soggiorni di minimo 7 notti 
nelle strutture associate al consorzio Lignano Vacanze. 
Lo sconto verrà applicato alle prenotazioni effettuate tramite 
telefono e via e-mail o presso le sedi del consorzio Lignano 
Vacanze. Non verrà applicato lo sconto su prenotazioni 
effettuate direttamente con la struttura ricettiva. 
 

 
HOTEL ALEXANDER – Rivabella di Rimini 
HOTEL WALDORF – Riccione 
Per tariffe individuali e di gruppo rivolgersi a SIGISMONDO 
VIAGGI – Tel.0541/28147 di Rimini 

 
 
CONVENZIONE PER SOGGIORNI a Capo Caccia  
(Alghero) 
Soggiorni individuali su base settimanale a tariffe speciali in 
esclusiva ANLA. 
Il pacchetto comprende volo A/R diretto su Alghero Fertilia, 
transfer da e per aeroporto, pensione completa, animazione, 
sport, spettacoli. Sono escluse le escursioni nei dintorni. 
I ns. soci possono telefonare direttamente all’Hotel Capo 
Caccia tel. 079/946666 per informazioni e prenotazioni. 



Ricordiamo che il socio deve farsi riconoscere telefonicamente 
e, successivamente, al momento dell’arrivo come appartenente 
all’ANLA presentando la tessera di iscrizione. 
 
 
 
 
 
 

PINETA HOTEL DI TAVON DI COREDO (TN) – tel. 
0463/536866 
I ns. soci possono telefonare direttamente all’Hotel Pineta tel. 
0463/536866 per le prenotazioni ed informazioni; naturalmente 
dovranno farsi riconoscere come appartenenti all’ANLA e presentare 
la tessera di iscrizione alla stessa. Sconto 5%. 
Si ricorda che la Direzione dell’Hotel effettua gratuitamente un 
servizio di collegamento col pulmino dalla stazione del treno a 
DERMULO (che proviene da Trento) all’albergo e viceversa. 
 
 
GRÜNER BAUM HOTELS  - BRESSANONE (BZ) 
Tel. 0472/274101 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

LE TERME 
 
 
TERME DI SALSOMAGGIORE E DI TABIANO 
Tariffe agevolate per i soggiorni individuali presso gli 
Hotel di proprietà delle Terme Grand Hotel Porro****S e 
Hotel Valentini****. Per info n° verde 800 861385 
 Presso le Terme di Salsomaggiore sconti medi del 20% per 
cure termali e percorsi vascolari da effettuarsi presso lo 
Stabilimento Zoja con esclusione delle prestazioni 
massoterapiche, di idrokinesiterapia, delle visite 
specialistiche. 
Sconti del 10% su trattamenti estetici e di benessere presso 
le Terme Berzieri. 
Presso Terme di Tabiano sconti medi del 20%. 
Per poter usufruire dei suddetti sconti, l’interessato dovrà 
esibire la tessera socio ANLA. 
 
ADAST 
Associazione Albergatori di Salsomaggiore Terme 
Via Valentini, 2 - Salsomaggiore 
Tel. 0524.5375375 – Fax 0524.572958 
Ricordiamo che abbiamo rinnovato la convenzione con 
l’Associazione suddetta alla quale sono associati numerosi 
alberghi di ogni categoria: essa è in grado di proporre soggiorni 
termali convenzionati con SSN e week-end benessere per i nostri 
soci con sconti particolari anche per alberghi di categoria 



superiore. 
Per maggiori informazioni i soci potranno rivolgersi alla sirg.ra 
Annamaria Dodi. 
 
 
TERME di BOARIO SpA 
Piazzale delle Terme 3 – Boario Terme (BS) 
Tel. 0364/525011 
Ai nostri soci e familiari sono riservate condizioni particolari per 
scoprire e vivere il piacere di un soggiorno termale, beneficiando 
delle proprietà curative delle quattro fonti, dello splendido parco 
e del ricco programma di intrattenimento. 
Per informazioni e prenotazioni: Numero Verde 800.800.198. 
info@termediboario.it – www.termediboario.it 
 
 

                    
 
 
CONVENZIONI CASE DI RIPOSO 
 
GRUPPO “LE RESIDENZE” 2010-2011 
A completamento di quanto comunicato in un precedente 
notiziario, informiamo di aver perfezionato un accordo con la 
struttura in oggetto che opera a: 
RESIDENZA DEI PINI 
Besano (VA) – via Gastaldi 21 
RESIDENZA AL LAGO  
Porto Ceresio (VA) – via Matteotti 56 
RESIDENZA GIARDINO  
Laveno Pontetresa (VA)- via delle Sorgenti 9 
RESIDENZA ISPRA RELAIS 
Ispra (VA) – via Belvedere 40 
 

Nei confronti degli associati ANLA e dei loro familiari saranno 
praticate tariffe agevolate rispetto al listino standard nell’ordine 
del 10%. Le strutture suddette si possono considerare ad un 
livello di eccellenza e sono locate in ambientazione molto 
confortevole. 
Presso i nostri uffici di via Marsala 6 sono a disposizione 
depliant informativi che possono essere consultate dai soci. I soci 
interessati possono rivolgersi presso la nostra Segreteria per 
ulteriori informazioni, oppure telefonando al gruppo LE 
RESIDENZE uffici di Milano – Corso di Porta Romana 54 – tel. 
02/583003369 oppure agli uffici di Varese “VILLA 
BERNOCCHI” – via Montello 9 – tel. 0332/283699. 
Le agevolazioni saranno applicate dalle strutture previa 
presentazione della tessera associativa dell’ANLA. Per ulteriori 
chiarimenti rivolgersi al M.D.L. Giuseppe Cambule. 
 
 
. 
 

 
 

 
 

RESIDENZE SANITARIO ASSISTENZIALI 
MONS. BICCHIERAI 
 
Via Mosè Bianchi 92 – Milano 
I Soci interessati per eventuale ricovero, possono 
telefonare al n° 02/61911.2241 – 02/61911.2242 
Avvisiamo i soci che le quote della RSA sono prezzi 
definiti dalla Regione Lombardia, per cui non si possono 
applicare sconti. 
 
 
VOLUME CASE DI RIPOSO 
Promosso dall’ANLA sotto l’egida del Ministero del Lavoro e 
delle Politiche sociali, è possibile prenotare l’acquisto, presso 



la sede di via Marsala, del volume “Guida alle strutture 
residenziali per anziani in Italia” al costo di €10,00. 
 
 
COME RIMANERE A CASA PROPRIA DA 
ANZIANI 
Promosso dalla provincia di Milano e dalla Comunità di S. 
Egidio è disponibile il volume in oggetto che può essere 
richiesto alla Comunità di S. Egidio, via Lanzone 13 – Tel. 
02/86451309 (martedì dalle 10 alle 12). 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATTIVITA’ TURISTICHE E CULTURALI 
 
 
Da tempo è attivo il settore Turistico e Culturale seguito dal MdL  
GIUSEPPE CAMBULE coadiuvato dalle sigg.re FRANCA PROVASI 
e ELENA PINI. 
Partecipano alle nostre gite, visite museali e soggiorni sia in Italia che 
all’estero molti soci che desiderano trovare momenti piacevoli di 
aggregazione e di simpatia. Ogni anno vengono programmate molte 
attività alle quali i soci possono partecipare informandosi direttamente 
presso la nostra Segreteria che fornirà il programma dettagliato e 
seguendo i “Notiziari” allegati alla rivista “Esperienza”. 
 

 
 
 

                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SOGGIORNI E VIAGGI 
 
 
L’Agenzia UNION VIAGGI e TURISMO, via S. Orsola 8/A 
Milano – Tel. 02/865239-877423, con noi convenzionata, 
organizza viaggi e soggiorni praticando nel confronto dei nostri 
Soci prezzi agevolati e non richiedendo tassa di iscrizione. 
Soggiorni Termali a Ischia, Salsomaggiore Terme 
Soggiorni marini in Liguria, Puglia. Calabria, Sicilia e riviera 
Adriatica e Sardegna. 
Soggiorni montani nelle Dolomiti. 
Presso la nostra segreteria è disponibile il programma dettagliato 
dei singoli soggiorni e delle singole località con le relative 



quotazioni. 
Chi ne fosse interessato può farne richiesta. 
 
 
ATM SERVICE SpA 
Direzione Servizi Diversificati – Sig.ra Rosanna Vai 
Via Ricasoli 1 – Milano 
Tel. 02.48039541  -  Fax 02.48039485 
 
 

 

                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

GRUPPO FILATELICO 
 
Ricordiamo che le riunioni dei filatelici sono aperte a tutti i 
soci ANLA e che per aderire al gruppo è sufficiente 
comunicare i dati personali alla segreteria di via Marsala 6. 
Gli incontri si svolgono nella giornata di mercoledì dalle ore 
15/15.30 alle ore 17/17.30 e durante queste riunioni i 
partecipanti si scambiano notizie e materiale inerente il campo 
filatelico. 
Il gruppo è seguito dal sig. Alberto PELLACANI, 
segretario del Comitato Provinciale. 

 
 
 

 
 
 
 
 
QUANTA SPORTVILLAGE” 
Via Assietta 19 - Milano 
“Abbonamento OPEN convenzione ANLA. 
L’abbonamento Open annuale comprende l’utilizzo delle 
seguenti strutture: 
Tennis (escluso supplemento riscaldamento e illuminazione); 
piscina estiva e invernale; area fitness; pista mountainbike;  pay 
per view; spogliatoio e parcheggio. 
Durata: dal 1° mese di sottoscrizione per 12 mesi. 
Le regole: certificato medico obbligatorio da fare presso il centro 
sportivo. 



Quota di partecipazione: ………valido dal lunedì al venerdì fino 
alle 18.00. 
RIVOLGERSI A: 
Segreteria “24 SPORTVILLAGE” – via Assetta 19 MILANO – 
Tel. 02/66216153 (esibire tessera ANLA). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIVERSITA’ DELLA TERZA ETA’ 
 
L’Università UNITRE rinnova anche per l’anno 2010/2011, ai 
soci ANLA lo sconto del 20% sulla quota di iscrizione ai corsi 
che inizieranno il prossimo 11 Ottobre presso la sede di Via 
Ariberto 11 - Milano. 
 
Segreteria per informazioni ed iscrizioni: 
Via San Calocero 16, tel. 02/89415017 – 02/58102458 – 
02/58118319 
dal lunedì al venerdì dalle 9,30 alle 21.00 orario continuato 
E-Mail:  segreteria@unitremilano.com 
Sito internet:  www.unitremilano.com 

 
 
 

INTERNET SALOON:  
SCUOLA DI COMPUTER PER OVER 50  
 

Internet Saloon, la prima scuola per over 50, è dedicata ai 
senior che vogliono stare al passo coi tempi. Situata.nello 
splendido “Palazzo delle Stelline” in pieno centro a 
Milano.  
I corsi curati da giovani tutor, si svolgono all’interno di 
un’ampia aula con 21 postazioni collegate ad Internet. I 
corsi sono praticamente gratuiti, è richiesto solamente un 
piccolo contributo che va da 10 a 20 Euro a seconda della 
durata della lezione. Le lezioni, infatti hanno breve durata 
(da 2 ad un massimo di 12 ore articolate in uno o due 
giorni). In una sola giornata, ad esempio, sarà possibile 
apprendere le basi della navigazione internet e 
dell’utilizzo della posta elettronica (Corso di Internet 
Base). 
Oltre all’aula è disponibile una palestra con 6 postazioni 
gratuite riservate ai navigatori di Internet Saloon per 
esercitarsi dopo i corsi. 
I soci interessati potranno telefonare o contattare 
direttamente la struttura come segue: 

Internet Saloon Milano 
Corso Magenta 63 – Milano 
Tel.02.468068 
Mail:  milano@internetsaloon.it 
Sito internet:  www.internetsaloon.it 

 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONVENZIONE PER STAGIONE 
CONCERTISTICA 2010-2011 
 
 
CONSERVATORIO DI MILANO  - Sala G. VERDI 
Corso di Porta Vittoria 18 – Milano 
Tel. 02 66986956 – 02 66984134 
Vi comunichiamo i prezzi degli abbonamenti: 
Serie unica 28 concerti: € 280,00 – serie Oro (Smeraldo + 
Rubino) 
Una serie di 14 concerti: Smeraldo oppure Rubino € 180,00 
Prezzi dei biglietti dei singoli concerti, se disponibili: € 30,00 - 
€ 25,00 - € 20,00 
I prezzi si intendono ridotti. 
Abbonamenti e biglietti acquistabili on line e con carta di 
credito su 
www.vivaticket.it 

Call Center : 899.666.805 
 
 
 
Fondazione UECO (United Europe Chamber 
Orchestra) 
Conservatorio di Milano, Sala Verdi ore 21,00 – Chiesa S.M. 
del Carmine (Milano) ore 21,15. 
Acquisto biglietti on line su www.vivatichet.it con aggiunta 
costi di prevendita 
Oppure presso: Fondazione UECO, viale Monza 8, Milano 
Tel. 02.36527958 – orari: lun/ven. 9.30/18.00 senza costi di 
prevendita. 
Abbonamenti: Intero 150€ /Convenzioni €125 – Studenti e 
pensionati €100 
Biglietti: intero €20 / ridotto €10 
Per ottenere gli sconti previsti è necessario presentare la 
tessera ANLA. 
 
 
 
AUDITORIUM DI MILANO 
 
Fondazione Orchestra Sinfonica e Coro di Milano 
Giuseppe Verdi – Largo Gustav Mahler - Milano 
Per ottenere le riduzioni e necessario contattate l’ufficio 
Promozioni e Gruppi, tel.02-83389.302; 02-83389.236 
La biglietteria non è autorizzata ad effettuare il tipo di 
promozione offerta. 
L’intera programmazione è visionabile sul sito: 
Sito: www.laverdi.org 
 
 
 

 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SPORTELLO CAF 
 
Tramite lo sportello raccolta mod. 730, i soci e i loro 
familiari possono accedere al servizio di assistenza fiscale 
(CAF) e presentare la dichiarazione dei redditi  730 e/o 
Unico persone fisiche. 
A disposizione dei soci e dei loro familiari è disponibile a 
tariffe convenzionate il servizio di consulenza per: 
DICHIARAZIONE 730-UNICO-ICI-RED-ISEE 
E’ possibile prenotare il servizio presso lo sportello di 
raccolta: ANLA, via Marsala 6, Milano, tel. 02/29010078. 
 
Per l’anno 2010 i costi sono: 

• Dichiarazione 730          
• Dichiaraz.congiunta          
• Dichiaraz. Unico pers.fisiche         

• Calcolo ICI (per unità immob .)   
• Compilaz.boll.ICI e stampa         
• Dichiarazione RED          

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 


